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uando eu era menina, ouvia muitas histérias de Cuca, de

Cabra-Cabriola, de Papa-Figo e de tudo quanto é bicho-
papdo. Eu morria de medo! Era sé a minha mae dizer que a Cuca
ia me pegar se eu ndo fosse logo dormir, que eu sequer pensava
ﬁ duas vezes: me enfiava debaixo da coberta, fechava os olhos e
y = dormia bem rapido. Hoje, se quero que minha filha me obedeca
» em alguma coisa, costumo usar uma psicologia toda moderna:
4 = converso, explico... Mas, se ndo dé certo, as vezes acabo apelando
F para os bichos-papdes da minha infdncia. Vocé conhece a Cabra-
\“!i- ._ v Cabriola, o Papa-Figo, o Mdo de Cabelo? Minha filha ja estd cansa-
da de me ouvir falar deles. Alids, outro dia ela veio com uma
histéria muito engracada. Disse que eu tenho uma cole¢do de
bichos-papdes-assustadores-de-criancas! E ¢ verdade: eu tenho

mesmo uma. Vocé ndo quer conferir? e




Cabra-Cabriola ¢ uma terrivel papona. Tem os dentes afiados e solta
fogo pelos olhos, nariz e boca. Suas patas sdo de cabra e sua cara é mais
que medonha. O pior de tudo é que ela adora mandar crianca pro bucho.

Quem ndo obedece aos pais, deve prestar atengdo a sua cantiga:

"Sou a Cabra-Cabriola
Cabriolo por al.
Crianca desobediente

Como l& e como aqui."

A danada fica a postos do lado de fora da casa. Se encontra janela
aberta, entra com uma cambalhota. Depois espera a crianga aparecer e a

manda pra panga na hora. \
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O Papa-Figo € um monstro feiosissimo. Tem a cara pélida, as ore-
lhas enormes e as unhas compridas como as de um gaviao. Usa barba
até o peito e ainda por cima cheira a carne podre! Dizem, ndo sei nao,
que anda pelas ruas a cata de criancas mentirosas. Oferece doces,
balas, chicletes, presentes... Pobre da crianca que se distrai com o0s

agrados do monstrengo quando menos espera, O feioso da o bote e

some com cla pra sempre.
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Imagine um fantasma altissimo, vestido de lencol branco e com um
cabeldo.

Imaginou? Pois, entdo, assim ¢ o Mao de Cabelo. No entanto, o deta-
lhe mais curioso eu ainda ndo contei. Essa assombragdo das madrugadas
tem as duas maéos feitas de mechas de cabelo! E sabe pra qué? Pra desco-
brir crianca que faz xixi na cama. Ele passa suas mdos de cabelo na cama
da crianca, se estiver molhada, faz com que ela tenha pesadelos de arrepi-
ar. Mas, olhe, existe uma maneira de espantar o cabeluddo: é sé dizer que

vai chamar um tal de Barbeiro Tesourdao. O Mao de Cabelo se pela de medo

da tesoura dele...
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O Homem do Saco deve ter um cora¢do de pedra. Alias, de pedre-
gulho! E tdo malvado, mas tdo malvado... Sabe o que ele faz? Anda sempre
pelas ruas com um saco de estopa dependurado nas costas. Quando acha
uma crianca malcomportada, joga © menino ou a menina dentro do saco,
d& um nd bem forte e, rindo, vai embora. A coitada da crianca pode chorar,
gritar, espernear, implorar pra sair, que ndo tem jeito. O malvado ¢ terrivel

mesmo!
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Esse ¢ de morrer de medo! Meio homem, meio animal, tem uma ca-
beca gigantesca e uma bocarra no meio das costas. Cada vez que ele abaixa
ou levanta a cabeca, a bocarra abre e fecha, abre ¢ fecha, abre e fecha... O
bicho parece que vive com fome! E o pior: estd sempre & procura de cri-
angas mal-educadas. £ o seu prato predileto. Cruz-credo! Quando encon-
tra um mal-educadinho ou um mal-educaddo, ndo perde tempo, ndo: abre

a bocarra e o engole de uma sé vez, sem dé e sem perdao.







Aparece nas cantigas de ninar e ¢ feio de matar. Também ¢ conhecido
como Tutu do Mato, Tutu Zambeta e Tutu Maramba.

Uns dizem que ele é verde e tem cabelo arrepiado. Outros juram que
¢ dentuco e tem chifre de diabo. Tem gente até que aposta que o Papdo
solta fogo pelos olhos e tem lingua de dragdo! Mas numa coisa todo
mundo concorda: ele adora subir em telhado e ndo deixa ninguém dormir

sossegado. Quem vé o danado, fica realmente assombrado.







Tem cara de porco, nariz de porco, ronca como porco, mas ndo é
porco. O nome desse monstrengo esquisito é Chibamba. Surge sempre
enrolado em folhas de bananeira e adora assustar crianca manhosa. Sabe
aquelas birras intermindveis que muitas criancas fazem? “Eu quero! Eu
querol Eu quero! Eu queeeeero!” Entdo... E nessas horas que o monstren-
80 aparece. Ele chega dangando, girando, rodopiando... Subitamente, solta
seu ronco de porco velho, e a crianca, se ndo desmaia de susto, pelo

mMenos para com a manha na hora.
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Quem nunca ouviu falar na Cuca? Bruxa velha, corcunda, que tem
cara de jacaré; vive escondida nas florestas escuras e s6 dorme de sete em
sete anos! O engracado é que o negodcio dessa monstrenga ¢ justamente
assustar crianga que também ndo gosta muito de dormir. Toda noite é a
mesma coisa: ela desponta com seus grandes olhos arregalados e faz a
pior das caretas. Se a crianga fechar logo os olhos, a criatura vai embora

soltando uma sonora gargalhada, caso contrério...









eu pai tem cole¢do de moedas. Meu irmdo tem colegdo de car-

rinhos. Minha prima tem cole¢do de velas de aniversario.
Agora, sabe qual ¢ a cole¢do da minha mae? Bichos-papdes! E a colecao
¢ grande, viu?! Basta eu aprontar alguma que ela diz que vai chamar um
dos seus monstrinhos. Se eu ndo quero dormir, ela chama a Cuca; se eu
quero ir sozinha pra rua, ela diz que o Homem do Saco vai me pegar; se
eu fago a maior manha, porque quero cachorro-quente antes do jantar,
ela ataca de Chibamba. E por af vai. Um dia eu fiquei tao irada com aque-
les monstrengos que resolvi criar minha propria colegdo de bichos-
papdes: so pra assustar gente grande. Isso mesmol! Sabe aquelas coisas
que os pais obrigam as criancas a fazer e que as criangas odeiam, como
xixi antes de dormir e desembaracar o cabelo na hora da novela? Pois
entdo, agora toda vez que isso acontece la em casa eu também chamo
meus bichos-papdes. Tem cada um de arrepiar.

Vocé nao quer dar uma olhadinha? Quem sabe um dia vocé nao

precisa chamar um deles?




Xicama € um monstro muito Gtil. Serve pra apavorar a minha mae
quando ela teima que eu tenho de fazer xixi antes de dormir. Ele nio
€ assim: olhos cor de xixi, cabelos com mechas de xixi, nariz pingando xixi
e unhas que langam raios de xixi por todo chdo do banheiro! Ecal O
Xicama € o maior dos fedorentos. Quando ele surge é batata! Minha mae
esquece de mandar pro banheiro e me leva logo pra cama. Ela morre de

medo dos seus super-raios xixilentos! Ha ha h4 hé& ha!




S

2

o=

SRR
i "r

ik

A




«0\0 d@ J\O

O Mao de Sopa é um monstro com corpo de menino, cara de gente
grande, cabelo arrepiado e maos em forma de colher de sopa. Ele chega
sempre que a minha mae fica me obrigando a raspar aquele insuportavel
prato de sopa de legumes. De pé em cima da mesa, ele faz uma careta hor-
ripilante, cheia de legumes saltando pelos olhos, dé um grito ensurdece-
dor, afasta o prato de sopa da minha frente e depois desaparece montado

numa abobrinha voadora. Minha maée fica tdo assombrada que até desiste

de me fazer comer tudo.
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Quem tem cabelo que embaraga a toa como o meu vai entender por
que eu adoro tanto o N6 de Escova. Ele aparece naqueles dias em que a mi-
nha mde teima em tirar todos os nés do meu cabelo. Eu grito, peco pra ela
parar, e ela ndo para! £ af que acontece: o monstrengo pula de dentro da
escova que estd na mdo dela e comega a soprar e a bufar, com muito mais
forca que o lobo mau. E uma cena incrivell O cabelo da mamae comeca a
se ericar. Mexe pra um lado, vira pro outro, se sacode todo, estica e amas-
sa, d& 589 nds e acaba ficando todinho embaracado. Minha mae, coitada,

fica tdo desesperada que esquece o meu cabelo e corre pra cuidar do seu.







Quando a minha mae me deixa de castigo sem ver televisdo, eu apelo
pro Castev€. Com uma cara de 29 polegadas, nariz de tomada, cabelo de
antena parabolica e uma voz superpossante, o Casteveé enlouquece a

minha mde. Chega num volume muito alto, gritando no ouvido dela: POR

QUE VOCE NAO DEIXA A MENINA VER TELEVISAQ?
POR QUE VOCE NAO DEIXA A MENINA VER
TELEVISAO? POR QUE VOCE NAO DEIXA A
MENINA VER TELEVISAO? POR QUE VOCE
NAO DEIXA A MENINA VER TELEVISAO?

O som vai aumentando, aumentando, aumentando, aumentando, até

que Puf!, minha mae desmaia.
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Néo sei por que a minha méae tem mama de dizer que crianga deve

dormir cedo. Coisa mais chatal Foi por isso que ‘eu criei ol supephlperw-:--*'-

mega- _ultra-Senhor da Meia-Noite.
Sua espe(:lahdade € assustar a minha mée quando ela cisma que eu

tenho de ir dormirantes da meia-noite: Corpo de cobertor cara de traves-

seiro e olhos de relégio digital, esse monstrengo entra voando pela j-&n‘ela

faz uma careta super-hiper-mega-ultra-horrorosa pra mmha made, tira a rm—‘  ~

nha coberta e me leva de novo pra brincar na sala. Minha mae nem ousa

reclamar. Ela sabe que o Senhor da Meia-Noite é capaz de fazer coisas

super-hiper-mega- ultraterriveis...







Minha made a-d-o-r-a falar no telefone: patati, patata, patati, patats,
patati, patata. As conversas dela parecem até que nao tém fim! E por isso
que, quando quero a sua atencio, chamo logo o Monstrengofone: “Ald! ald!
chamada local urgentissima!” O Monstrengofone mora dentro do fio do
telefone. Ele ouve a minha voz e comeca a se arrastar 14 por dentro, fazen-
do um barulho danado — zum brrrr nheeem trrrr sssssss crrrer trum mmm
tatumtatatatapapralacatamtibrsgrumfleotuapecmbberrrt. Minha mae faz
uma cara de quem ndo esta entendendo nada. Mexe no fio, sacode o tele-
fone, mas o ruido ndo para. De repente o Monstrengofone salta de dentro
do fone gritando sempre igual: tuuuuuuUUMMMMMMMM... Minha mae,

com os olhos esbugalhados, sé tem forcas pra dizer; "Ué¢, a ligacdo caiju.”
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O Mao-Babada tem dez antenas na cabeca, trés olhos esbugalhados e
cinco mdos cheias de baba.

Ele aparece nas horas em que a minha mde me da a mao pra atra-
vessar a rua. Sabe, ela s consegue atravessar a rua esmagando a minha
méo! Eu digo: "Ai, mae, ta doendo!", mas ela ndo me ouve. Foi por isso que
eu tive de inventar o Mao-Babada. Com seus trés olhos esbugalhados e
suas dez antenas na cabega, fica facil pra ele localizar a posicdo exata da
minha mao quase esmagada. Rapido como um raio, © monstro aparece
sentado no sinal de trénsito e de 14 atira, diretamente na mao da minha
mae, mais de mil gotas de sua baba nojenta: Chiiiiiiiiiiii! Arg! Eca! Blorg! Até
eu fico com vontade de vomitar.

Mas vale a pena: minha mde afrouxa a mdo no ato.
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Minha mde ¢ especialista em me acordar cedo. Todo dia eu pe(ﬁb" prd
dormir mais um pouquinho, mas ela nunca deixa. Foi por isé-"o“que-’_é_u
inventei o Sono-Papdo. Ele € um monstro invisivel que mora embaixo da
minha cama. Quando a minha mée chega pra me acordar, as sete horas da
matina, eu ndo tenho outro jeito sendo apelar pra ele. o Sono-Papdo sai do
seu esconderijo de mansinho. De repente, quando mamae menos éspera,,
ele ganha a forma de fantasma com lengol branco, olheiras profundas e
bafo quente, e bota ela pra correr do meu quarto. Eu sé ouco ele fazendo:
"BUUUUUUUY, e ela gritando: "SOCOOOOORRO!" O "que acontece depois

eu nunca vejo porque, rapidinho, pego no sono de novo,









